MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
SKOLNI ROK 2025/2026

ZAKLADNI UDAJE

Nazev a adresa Skoly, pro | Zakladni Skola Tyn nad VItavou, Hlinecka
kterou plati tento MPP Komenského 748, 375 01 Tyn nad Vitavou
Jméno a pfijmeni feditele Mgr. Zderika Hajkova

Telefon na feditele 385 731 440

E-mail na feditele zdenahajkova @seznam.cz

Jméno a piijmeni Skolniho

metodika prevence Mgr.Jifina Koberova
Telefon 385 731 440
E-mail jirina.koberova@seznam.cz

Jméno a piijmeni
vychovného poradce Mgr.Vladimir Kainzinger
Telefon 385 731 440
E-mail kajza @seznam.cz

Pocet tiid Pocet zakt
1. stupen 10 181
II. stupen 7 126
L.SP 1 7
Celkem 18 314
Pouzité zkratky:

MPP — Minimadlni preventivni program

SPJ — Socidlné patologické jevy

NNO — Nestétni neziskové organizace

SMP - Skolni metodik prevence

SPP - Skolni poradenské pracoviité (krizovy tym)
VP - Vychovny poradce




ZMAPOVANI SITUACE VE SKOLE PRO STANOVENI CILU
MPP

1. CHARAKTERISTIKA SKOLY

Skola je plné organizovanou zékladni $kolou s 1. a 2. stupném. Od roku 1996 jsou
jednotliva pracovisté Skoly dislokovédna do dvou budov. VétSina tiid, spravni centrum a Skolni
kuchyné s jidelnou jsou umistény v budové na Hlineckém sidlisti, 4. — 5. tiidy 1.stupné,
oddéleni SD a vydejna ob&dtl v budové na Vinatického namésti.

Zéci maji k dispozici sportovni aredl za $kolou, kde je fotbalové hii§té, atletickd drdha,
betonové hiisté s basketbalovym koSem, antukové hiisté a Skolni pozemek s altdnkem. V dobé&
velké prestavky se mohou pohybovat také na terase Skoly nebo si zahrét stolni tenis v hale. Za
nejrizikovej$i mista ve Skolnim aredlu povazujeme WC a prostory pred télocvi€nami se
Satnami predevsim v dob¢ prestdvek mezi vyuCovacimi hodinami.

Ne&kteii Zaci pochdzeji ze socidlné slabSich, méné podnétnych a neuplnych rodin. To
se jevi jako slabsi stranka ve spolupraci s okolim Skoly. Dobrd spolupréce v oblasti prevence a
feSeni SPJ je sPPP v Ceskych Budg&jovicich, spolecnosti THEIA, Policii CR, MP,
protidrogovou komisi MU, pracovniky Charity, kurdtorem a odborem socidlnich véci MU i
détskymi lékafi.

2. ZAKLADNI UDAJE O DROGOVE SCENE VE MESTE

Mésto Tyn nad Vltavou patif k rizikovym regiontim Jiznich Cech a je hlavnim centrem
kulturniho, sportovniho, vzdéldvaciho a politického déni v mikroregionu ,,VItavotynsko®.
Tento fakt se logicky promitd mimo jiné i ve zvySovdni trestni Cinnosti a v drogovém
zamoreni této lokality. Toto se déle projevuje i v prudkém nartstu incidence a prevalence tzv.
experimentdtorti a uzivatelll drog. O tom sveéd¢i vyskyt odhozeného injekéniho materidlu,
vyskyt uzivatel vyhleddvajicich pomoc ¢i jiné odborné sluzby, operativni a vySetfovaci
¢innost Policie CR, vyskyt drogové a majetkové kriminality, vyskyt drogovych delikti atd..

3. PEDAGOGICKY SBOR

Pedagogicky sbor tvofi 2 muZi a 23 Zen. Na Skole pracuji 2 asistentky pedagoga.
Pedagogové Casto upozoriuji na vulgarni a nevhodné chovani zaki, jak vaci spoluzdktim, tak
v nékterych piipadech i proti vyucujicim. Déle se zvySuje agresivita zakid slovni i fyzicka.
Objevuje se také vandalismus — ni¢eni Skolniho majetku.

4. RODICOVSKA VEREJNOST

Informacni cCinnost v oblasti protidrogové prevence je provadéna prostfednictvim
informacnich letdkli, na webovych strankdch Skoly nebo besed, pfedndsek ¢i webinafi
s preventivni tématikou. P¥ipominky jsou ziskdvdny z priace vyboru SRPS, $kolské rady,
diskuzi v rdmci tfidnich schiizek ¢i individudlni kontroly. Z diskuzi v rdmci tfidnich schizek
se rodi¢tim jevi Skola jako pomérné bezpené misto.



5. ZACISKOLY

Vymezenim aredlu Skoly se omezilo koufeni pied budovou a ve Skolnich prostorach se
vyskytuji pouze ojedin¢lé piipady. MnoZi se piipady uZivani nikotinovych sacki a
elektronickych cigaret. Projevii Sikany neni mnoho, spiSe se setkdvame s ubliZovanim si,
alkoholem a sebeposkozovanim. Slabsi strankou je nartist neomluvenych hodin. Je realizovan
peer program, uplatiiovani programt zazitkové pedagogiky a diagnostika problémovych
tiidnich kolektivi. Dlouhodobé¢ je provdadén monitoring drogové scény a socidlniho klimatu
formou besed a dotaznikii. Je zndmo, Ze vétSina zaka II. stupné ma zkuSenost s alkoholem a
tabdkovymi vyrobky.

6. HODNOCENI MPP MINULEHO SKOLNIHO ROKU

Ve skolnim roce 2024/2025 probéhla na nasi skole rada preventivnich aktivit. Vétsina
jich je osvédcenych a zafazujeme je do MPP pravidelné, aby se s nimi seznamili postupné
vsichni zaci nasi skoly.

SMP pfipravila za¢atkem $kolniho roku ,Jednodenni adaptaéni vylet” pro zaky 4. t¥id —
pési vylet do Kolodéj nad Luznici a ,,Dvoudenni adaptacni vychovné-vzdélavaci pobyt” Zzakiim
6.tfidy v Centru ekologické vychovy Dripatka v Prachaticich. Adaptacni vylet i pobyt byl
zrusen kvuli povodnim.

Zacatkem zari se uskutecnilo tradi¢ni jednani krizového tymu Skoly za Ucasti p. kuratora S.
Sladka, p. Feditelky, p. zastupkyné, VP a SMP. Byla dohodnuta kritéria vzajemné spolupréce.

NasSe skola spolupracovala vtomto skolnim roce s mnoha organizacemi, které nabizeji
programy akreditované MSMT, jejich? prostiednictvim zakdm pfiblizila preventivni témata,
ktera je obohatila o fadu védomosti a zkuSenosti vyuzitelnych ve svém budoucim Zivoté.
Konkrétné jsou to : Laktea, o.p.s., Bovys,s.r.o, Cassiopeia, détsky Iékafi v Tyné nad Vitavou,
MP v Tyné nad Vlitavou, PCR, PPP v Ceskych Budé&jovicich, SVP C.Budé&jovice, Gymndazium
v Tyné nad Vltavou, MéDDM v Tyné nad Vltavou. V zafi probéhly preventivni programy pro
zaky 1. — 9. tfid od krizového centra THEIA. Na vSech programech byl pfitomen vyucujici,
ktery predal zpétnou vazbu SMP, aby bylo moiné zhodnotit, pfipadné domluvit vhodné&jsi
formu prace se Zaky.

V ramci prevence zaskolactvi vypracovalo Skolni poradenské pracovisté i vtomto skolnim
roce seznam zakl, u kterych byla absence nutna omluvit Iékafem. Od zacatku roku skola
pozadovala omluvenky od lékafe u 14 7zakl, u 4 zak( dodatecné. Za prvni pololeti byla
pradmérna omluvena absence na 1. stupni 47,55 hodin a na 2. stupni 69,98 hodin. Za druhé
pololeti na 1. stupni 55,14 hodin a na 2. stupni 84,26 hodin. Po¢et neomluvenych hodin za
1. pololeti — 43 hodin (4 Zaci), ve 2. pololeti — 39 hodin (7 Zakd ). Pocty neomluvenych hodin
za 1. a 2. pololeti skolniho roku 2023/2024. V pfistim Skolnim roce budou od Z7aku
s neomluvenymi hodinami poZadovany omluvenky od Iékare. Na konci Skolniho roku bylo
vsem lékaram, ktefi spolupracuji se skolou, zaslano podékovani za spolupraci a vstficny
pristup.

Tridni ucitelé 2x ro¢né vyplnuji zaznamy o situaci ve tridé, kde zapisuji projevy rizikového
chovani 7aka, snizené znamky z chovani, neomluvené hodiny, od kterych Zzakd pozadujeme
omluvenky od lékarfe atd.. Tyto zaznamy jsou uloZeny u SMP a v pfipadé potieby mohou



ucitelé nahlédnout nebo ti, ktefi dostanou novou tfidu, se mohou dozvédét a blize seznamit
prostiednictvim tohoto prehledu, o problémovych Zacich nebo o téch, ktefi potirebuji
pomoc. Prostfednictvim e-maild posilaji TU SMP mési¢ni hlaseni o viech preventivnich
aktivitach, které probéhly v jejich tfidach.

Na skole neni gkolni psycholog, proto Uzce spolupracujeme s PPP v C.Budé&jovicich a SVP
v C. Budéjovicich. V jedné 2.tfidé pracoval se tfidou pan Habrda ze SVP C.B. Vramci tfi
vstup@ do tiidy zhodnotil problémovou situaci a poté $kolni poradenské pracovisté (SPP)
seznamil se zavéry Setfeni. Probiha neustdld koordinace postupl mezi tfidnimi uciteli,
vychovnym poradcem, Skolnim metodikem prevence, p. kurdtorem Sladkem a pripadné
dalsimi vyucujicimi nebo vedenim skoly.

Jsme ¢leny Ceské asociace $kolnich metodik(i prevence (CASMP). Vrdmci hodin
vychovy ke zdravi se Zaci prostfednictvim obdrZzenych pracovnich sesitll - , Testy prevence
rizikového chovani“ seznamuiji s rizikovym chovanim.

Bylo provedeno testovani KLIMATU TRIDY — 4.-9.tfid. Testovani bylo zaméFeno na
atmosféru ve tfidé, vazby — kladné a zaporné, vlastnosti zaku, vliv ve tridé.

SMP takté? vramci nékterych predmétl pfiblizila 7akdm nékteré oblasti rizikového
chovéni — Sikanu, kybersikanu, problematiku HIV/AIDS, poruchy pfijmu potravy, stalking,
manipulaci, domaci nasili, problematiku alkoholismu, nebezpeci socialnich siti atd..

V ramci tfidnickych hodin tfidni ucitelé hovorili se Zaky o rlznych preventivnich tématech.

SMP vytvorila Prehled $kolnich a mimoskolnich zajmovych krouzkd, které navitévovali
Zaci nasi skoly (1.-9.tridy). Navstévovali 47 rGznych krouzkl. Nejvétsi zajem byl o fotbal,
hudebni vychovu (ZUS), angli¢tinu a volejbal. Piehled zajmovych krouzkgi.

Srodi¢i problémovych Zakl byli neustale vkontaktu tfidni uditelé, pokud bylo
zapotrebi, probéhla jednani v feditelné za ucasti vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence, SP, kuratora, vedeni 8koly a daldich vyuéujicich. V letodnim roce jich bylo 46 a
dvakrat byla svoldna vychovna komise z divodu neomluvenych hodin. Bylo zjiSténo a
zachyceno 43 pfipadl rizikového chovdni — agresivni chovani ke spoluzak(im,
sebeposkozovani, sexudlni rizikové chovani, pocatky Sikany, koufeni, kradeze a Ihani, sprosté
a vulgarni chovani a ubliZovani si. Reeni provedli TU, SMP, VP, vedeni $koly a p. kurator.

Pro rodice budoucich prviidcka probéhla informacéni schlizka k zdpisu do 1. tfid, ukazkové
hodiny v 1. tfidach a v cervnu schizka budoucich prviack( srodici ve skole. Dale Skola
zorganizovala Hlinecky vanocni jarmark, Burzu Skol a vbfeznu Den otevienych dvefi.
Rodi¢lim byly nabidnuty v zafi, fijnu, bfeznu a dubnu webinafe organizované krizovym
centrem THEIA na témata : ,Komunikace vrodiné vrlznych obtiznych situacich”,
»Sebeposkozovani jako rizikové chovani u déti a mladistvych”, ,Jak chranit své dité v online
prostredi”, , Financni gramotnost ve vychové mladSich déti “, ,Jsem rodi¢ — jak nevyhoret?”
a ,Prevence rizikového chovani ditéte v kyberprostoru”.

Nové od zacatku kolniho roku probihaly vstupy SMP do jednotlivych tfid, kde hovofila
s tridnimi uciteli a Zaky o atmosféfe a vzajemnych vztazich vtfidnim kolektivu a o



nevhodném chovani a postizich dle Skolniho fadu. Od devatych ttid byla dana zpétna vazba —
jaké preventivni aktivity byly z jejich pohledu efektivni.

Pedagogové se v listopadu blize sezndmili s tématem SIKANY s lektorem Mgr. O.Cechem —
Tva volba.

SMP se zlcastnila Krajské konference primarni prevence rizikového chovani kterou
pofadal Jihocesky kraj. VFijnu, prosinci a kvétnu byla pfitomna na setkdni SMP v
C.Budéjovicich a v unoru se spole¢né s dal$imi kolegy zucastnila seminafe ,Prevence ve
$kole — ,Co délat kdyz....“ Organizovaného ZS D.Bukovsko s lektorkou Mgr. Michaelou
Veselou.

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
»SKOLA BEZ DROG*

Prevence socidln¢ patologickych jevli u déti a mladeze se v tomto Skolnim roce zamétuje
pfedevSim na aktivity v oblastech prevence:

a) agrese, Sikana, kyberSikana a dalsi rizikové formy komunikace prosttednictvim multimédii,
nasili, vandalismus, intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie,
homofobie

b) zaskolactvi

¢) zavislostni chovani, uzivani vSech navykovych latek, netolismus, gambling

d) rizikové sporty a rizikové chovani v doprave, prevence urazi

e) spektrum poruch piijmu potravy a sebeposkozovani

f) negativni ptisobeni sekt

g) sexudlni rizikové chovani

Dalsi cile:

Dobr4 informovanost vSech zaki Skoly v oblasti socidln¢ patologickych jevii.
Systematickd vyuka a vychova zaki ke zdravému Zivotnimu stylu.
Vytvoreni dostatecného zadzemi k traveni volného Casu v prostorach Skoly.

Podpora vlastnich aktivit Zakl a rozvoj jejich socidlné komunikativnich dovednosti.



Zaclenovani méné prabojnych zaki do kolektivu, odstranéni nevhodného chovani mezi zaky.

Zapojeni celého pedagogického sboru Skoly do systému prevence.

Aktivni spoluprace s rodi¢i Zaku, otevienost viuci veiejnosti.

Cilem priméarni prevence je zvySeni odolnosti déti viici socidlné patologickym jevim.

Zamérit se na:

1.- 3. ro¢nik:

v€asny zacdtek preventivnich aktivit = Zaci by méli pojmenovat rizika spojend
s koufenim, pitim alkoholu, zneuzivanim 1€kt a uzivanim drog

trénovani odolnosti a kvality postoji = zvySovani zdravého sebevédomi zakd,
odmitani ndvykovych latek, jak udrzovat zdravi, ndcvik vzajemné tucty, duvéry a
sebetcty, pravidla souZiti mezi Zaky a uciteli, vyjadieni svého ndzoru, schopnost
pracovat v kolektivu, spoluprice s MS = véasné odhaleni specifickych poruch
uceni

4. -5. roénik:

6. ro¢nik:

7. ro¢nik:

vychova k zdravému Zivotnimu stylu = stav télesné, dusevni a socidlni pohody,
zdravi jako zdkladni lidska hodnota, zdravotni a socidlni rizika ndvykovych latek,
dodrZzovani Zivotospravy a feseni stresovych situaci

rozvoj etického a prdvniho = zdkladni mezilidské vztahy, projevy lidské
nesnaSenlivosti, védeét, na koho se obrétit pii poSkozovani svych prav,
protipravnost Sikany a ndsili, rozvoj schopnosti diskutovat, feSit problémy a
konflikty

komunika¢ni schopnosti a emoc¢ni stavy = aktivni naslouchédni, divéryhodnost,
tolerance, pravidla souziti tfidni komunity, odliSné ndzory a zdjmy a odliSné
zpisoby chovéni a mysleni

zdravy Zivotni styl, alkohol a koufeni = schopnost zhodnotit vhodné a nevhodné
zdravotni ndvyky, umét vysvétlit své postoje a chovéni z pohledu zdravi

poruchy piijmu potravy — anorexie, bulimie

drogy, zavislost psychicka a fyzickd, diivody uZivani a zdravotni Gi¢inky, moZnosti
pomoci, chorobné hracstvi, virtudlni drogy = umét diskutovat o zneuzivani drog,
trénink umeénti ,, fici ne ,,

trestni problematika, zvladani naro¢nych fyzickych a duSevnich situaci =
odpovédnost za vlastni rozhodnuti, vyrovndvani se s nedspéchem, obrana pied
manipulaci, feSeni neshod se spoluzdky nendsilnym zplisobem, tolerance
k menSindm

kyberSikana

sebeposkozovani



8. -9. rocnik:

odmitdni drog, vyskyt drog ve spoleCnosti, droga — sex — AIDS = pfijimani
svobodnych a odpovédnych rozhodnuti, schopnost odoldvat nebezpecim a krizim,
prehled Zivotnich rizik, protiprdvnost zneuzivani déti

naboZenské sekty, formovani zdravych Zivotnich postojti, intolerance a rasismus =

spolecenské vztahy, vliv reklamy, respektovani odliSnych ndzord ¢i zdjmu lidi,
dokumenty upravujici lidskd prava a pravni ochrana déti, orgdny pravni ochrany
obcant, protipravni jedndni a odpoveédnost za protipravni €iny, dusevni hygiena a
relaxace

komunikace se specializovanymi sluzbami = kde hledat odbornou pomoc, linky
davéry, krizova centra, odmitdni brutality v médiich, rozhodovéni v situacich
ohroZeni

domdci ndsili

1. PRIPRAVA AKTIVIT PRO ZAKY:

tematické bloky s détmi — prostor v jednotlivych vyucovacich predmétech a v celkovém
pusobeni skoly:

- pozitivni formovani tfidniho kolektivu = komunitni kruh (TU+ostatni vyucujici)

- soutéZe (umeni prohrat)

- sportovni soutéze

- télesnd vychova (ptsobeni na lidsky organismus a zvySovéani odolnost, plavani,
lyzarsky vycvik, brusleni)

- pohybova aktivita o prestavkach (terasa, télocvicny, tenisové stoly, horolezecka
sténa)

- vytvarnd vychova (vytvarné prace s tématikou prevence)

- adaptacni pobyty (4. a 6. tiidy — nové kolektivy a tiidni ucitelé)

- informacni styl (§MP, TU, VP, vyucujici)

- Cesky jazyk (tvaha)

- pfirodopis, vychova ke zdravi, chemie, rodinnd a obCanska vychova (eticka a
pravni vychova, vychova k zdravému Zivotnimu stylu)

- témata probirand v ramci pfedmétti — pfednasky, tvirci skupinové aktivity

- zapojeni do projektu — Ovoce a zelenina do Skol a Mléko do Skol — 1.stupen

2. VOLNOCASOVA AKTIVITA:

- zapojeni zZaki do mimoskolni ¢innosti — zdjmové krouzky na Skole, v Domé
déti, sportovni organizace, zajmové organizace, instituce zabyvajici se volnym
casem déti, umélecké Skoly, ndboZenstvi, méstska knihovna, Skolni knihovna,
stanice Pomoc pfirodg, ...

- o moznostech aktivit informovat rodiCe a snaZzit se je zapojit do téchto aktivit

- priprava samostatnych skolnich projekti, projektovych a sportovnich dnti

- mnozi Zaci vyuzivaji nizkoprahové centrum BONGO spravované Farni charitou
v Tyné nad Vltavou.



3. SPOLUPRACE S RODICI:

Aktivity zameéfené na rodice a verejnost

- sezndmeni rodi¢tt s MPP v rdmci tfidnich schiizek

- nabidka konzulta¢nich hodin t¥idnich ucitelli, vychovného poradce, Skolniho metodika
prevence

- nabidka propagac¢nich materidlti o drogdch

- sezndmeni rodicl s postupem sSkoly v piipadé problému zakl s drogami

- na schtizkach hovofit o0 mozném rizikovém chovani zaki

- informovanost ob¢anti prostiednictvim mistniho periodika o programu Skoly v oblasti
prevence socidln¢ patologickych jevi a zdravého Zivotniho stylu

- docilit, aby mezi rodici a Skolou panovala naprosta diivéra - rodice tuto
problematiku podceiiuji, Casto dité kryji

- moznost Ucasti rodic¢i ve vyuce (Dny otevienych dvefi, Vyuka nanecisto,
Ukazkové hodiny, Vanoc¢ni jarmark)

- seznameni vyboru SRPS s programem Skola bez drog

- informace rodict na tiidnich schliizkéach (party a nuda, tnik od problém1,
napodobovéni negativnich vzortt)

- webindfe pro rodice, tykajici se rizikového chovani

- snaha o zapojeni rodi¢li do pldnovanych aktivit

- informace rodicl o zafizeni zabyvajicich se prevenci a 1écbou zavislosti

- informace rodi¢l o ptiznacich uzivani psychotropnich a omamnych latek
(zmény v chovani déti)

- konzultaéni hodiny — SMP — ¢&tvritek ~ 9-10hod  popt.dle domluvy

VP - c¢tvrtek 13 -15hod popi.dle domluvy

4. KLIMA SKOLY:

- snaha o zdravé Skolni klima, uvédomovéni si provéazanosti klimatu Skoly a
klimatu jednotlivych tiid

- ve spolupraci s dal§imi pracovniky Skoly sledovat rizika vzniku a projevil
socidln¢ patologickych jevli a navrhovat cilend opatieni k jejich v€asnému
odhalovani

- integrace pravidel (Skolnf ¥4d) do denntho Zivota §koly — védomi a proZitek, Ze
dodrZovani stanovenych pravidel se vyplati

- podil zakl na vytvéieni pravidel v rozsahu pfiméteném veéku — pravidla souZiti,
7dky pravidla t¥idy vytvotené pod vedenim SMP, VP a TU, pravidla
vzdajemného respektu, dcty, duvery, empatie

5. ZAJISTENI METODICKYCH POMUCEK A KONTAKTU

- pokracovat v zajiStovani metodickych pomicek



6. SPOLUPRACE S OSTATNIMI SPOLUPRACOVNIKY A ODBORNIKY

strategické porady a feseni jednotlivych problémi krizovym tymem $koly SPP
— Mgr. Zdetika Héjkov4 — feditelka $koly, Mgr. Jana Ctvrtnikova — zadstupkyné
feditelky Skoly, Mgr. Vladimir Kainzinger — vychovny poradce, Mgr. Jifina
Koberové — Skolni metodik prevence

spoluprace s : PPP, SPC, THEIA, OSPOD, Policie CR, MP, kurédtory, OMP,
Charita

AKTUALNI UKOLY PRO SKOLNI ROK 2025/2026

1. INFORMACE

seznamenim s MPP
ffjen zodpovida SMP

informovat pracovniky Skoly o zpusobech feSeni krizovych situaci (vyskyt
socidlné patologickych jevit) L
prubézné zodpovida: RS, SMP

informovat pedagogy o poznatcich ze seminait
prabézné na provoznich poradach zodpovida: SMP
informovat ostatni zaméstnance Skoly

prubézné zodpovida: SMP

informovat o preventivnich aktivitich pofadanych odbornymi zafizenimi
(PPP, K-centrum, THEIA, Policie CR ...)

prubézné zodpovida: RS, SMP
2. ORIENTACE NA RODICE o
informovat vybor SRPS pfi schiizich zodpovida: SMP, RS
informovat ¢leny Skolské rady zodpovidd : RS, ZRS, SMP
informovat rodice pfi tfidnich schtizkach zodpovida: TU
zaméfit pozornost na rodinné prostiedi Zaki zodpovida: TU

3. ORIENTACE NA ZAKY

uskutecnit besedy — PPP CB , Cassiopeia, Peer program, MP, o
Policie CR, THEIA zodpovida: RS, SMP

uskutecnit vychovné potady s touto tématikou zodpovida: RS

besedy v ramci ndsledného monitoringu zodpovida: SMP



4. AKTIVITA DETI
- zpracovat ptehled mimoskoln{ aktivity Zaka -
fijen zodpovida: TU, RS

5. KLIMA SKOLY
- vyuziti dotaznikovych Setfeni online - Klima tfidy, Klima Skoly, Odhaleni
rizikovych oblasti

pribézné zodpovida: TU, SMP, ZRS
- zaradit do tfidnich hodin problematiku minimalniho preventivniho programu
prubézné zodpovidaji : TU

6. METODICKE MATERIALY
- pokracovat ve vytvareni knihovnicky
prabezné zodpovida: SMP

PRACE PEDAGOGICKEHO SBORU A VEDENI SKOLY

Plan vzdélavani pedagogickych pracovniku v oblasti prevence SPJ

Nézev a odborné zaméteni | Pocet | Datum kondni Realizétor — Pocet
vzdélavani hodin organizace, odbornik | Skolenych
pedagogti
Digitalni mySleni — 6 22.10.2025 Ave Media - 20
virtualni bryle 12.11.2025 R.Mikes
19.11.2025

Plan vzdélavani SMP v oblasti prevence SPJ

Nazev a odborné zaméreni Pocet Datum konani Realizator, odbornik
vzdélavani hodin
KRAJSKA KONFERENCE PP 12 11.-12.9.2025 Jiholesky kraj
Setkani SMP 5 13.10.2025 PPP C.Budé&jovice

Na $kole pracuje krizovy tym, SMP spolupracuje s vedenim koly, tiidnimi ugiteli, ostatnimi
pedagogy a vychovateli a zdroven s ostatnimi pracovniky Skoly (uklizecky, Skolnik,
kuchaiky) pribézné podle potieby.




SPOLURACE SKOLY S RODICI

Vnitini systém komunikace Skoly

Poradenské sluzby ve §kole jsou zajistovany vychovnym poradcem a SMP podle vyhlasky ¢.

72/2005 Sb. spolupracujeme se specializovanymi poradenskymi pracovisti ve Skolstvi, tj.

PPP, SPC, SVP atd.

Maji stanovené konzulta¢ni hodiny — SMP —&tvrtek ~ 9-10 hod popt. dle domluvy
VP - ctvrtek 13 -15 hod popt. dle domluvy

Informuji na pedagogickych poradich, vradé vedeni, ve vyboru SRPS a na tfidnich

schiizkich. Néplni jsou ¢innosti metodické, koordinac¢ni, informacéni a poradenské.

Spoluprice s ostatnimi Skolami

Kooperace mezi Skolami regionu v oblasti metodické a vymény zkuSenosti v rdmci prevence
SPJ (ZS MS Tyn nad Vltavou, Gymnazium — Tyn, Chrds$tany, Dolni Bukovsko, Zimutice,
Temelin, NeznaSov).
Setkdvani a spoluprdce matetskych, zdkladnich a stiednich Skol v regionu.
Uspéchy : spoleénd ,,ATLETICKA OLYMPIADA*

~SVATEK SLOV*

,DETI DO BRUSLI* (spole¢né se ZS Mald Strana)

,VYUKA NARUBY*

,» VYUCOVANI NANECISTO* (MS)

LCHRASTANSKA ATLETICKA OLYMPIADA*®

Cile skoly
MPP je dlouhodobou zdvaznou koncepci, jejiz zdmér vyplyva z potieb zakd, rodici a Skoly.
Cely preventivni program je cilen¢ vystavén na zdkladé¢ provedeného monitoringu

spoleCensky neZadoucich jevl, ktery byl a je realizovdn dotaznikovym Setfenim, formou
besed pro Zaky, rodice i pedagogické pracovniky.

Cile zaméi'ené na rodice

Podpora aktivni spoluprace se Skolou a plnéni povinnosti v oblasti Skolni dochédzky, zlepSeni
véasného omlouvani absenci Zdkl a dosaZeni postupné pozitivni zmény v postoji ke Skolni
praci.

Cile zaméiené na pedagogicky sbor

Zamgéteni na feSeni krizovych situaci, na metody a formy feSeni SPJ a na hleddni novych a
efektivnich zptisobti prace.



PROGRAM PREVENTIVNICH AKTIVIT PRO ZAKY SKOLY

Cilova skupina Preventivni aktivita

2. - 5. ro¢nik - nedrogové zavislosti obecné

- specifické nedrogové zavislosti na virtudlni realité (zavislost na
pocitaCovych hrach, mobilomdnie, chatomanie, patologické
hracstvi a nakupovani aj.)

6. ro¢nik - zdravy zpusob Zivota, zavislost a Zivotn{ styl (mimo jiné
zahrnuje i protidrogovou kampan, manipulace médii, negativni
vliv reklamy aj.)

- prevence alkoholismu a nikotinismu

7. rocnik - tymovd spolupréce, komunikace
8. ro¢nik - drogové zavislosti

- prava a problematika drog a diisledky jejich uzivéani
9. ro¢nik - prevence drogovych zdvislosti

- zavislost na sekté
- xenofobie, rasismus, extrémismus
- pldnovéni budoucnosti, volba povolani

Pedagogicti pracovnici | - odborny seminét a workshop
- hodnoceni monitoringu a hledani postupii a feSeni (1x za 2 roky)

Rodicovska populace | - informaéni seminaf

- postaveni Skoly a spoluprice rodiny a Skoly v oblasti prevence
- dny otevienych dvefi

- webindre

JEDNORAZOVE AKTIVITY PRO ZAKY

Nazev aktivity, akce Datum Roc¢nik Realizator

Prima kamaradi 1. Theia

Bezva tfida 2. Theia

Vliv médii na Skolni populaci 3. Theia

Déti do brusli 1.-3. Instruktofi brusleni —
ZS Sobéslav

Ovoce a zelenina do $kol 1.-5. Bovys, s.r.0

Skolni mléko 1.-5. Laktea, 0.p.s

Vybaveni strdZnika a sluzebniho 1.-9. MP

vozidla MP

Stmelovéni kolektivu pro zdravé 1.-9. TU, SMP, VP

tiidni klima (pravidla tfidy,
tymova spoluprice)

Diagnostika tfidniho klimatu + dle PPP

nasledné intervence potieby

Malé policejni akademie 1.st Policie CR, MP
Zdravé zoubky L.st. Stomatologie Praha
Détsky svét financi 4. Theia

Jednodenni adaptacni vylet 4.. SMP, TU, VP




Dopravni soutéz 4.-5. Meéstska policie
Virtudlni svét 5. Theia

Adaptacni pobyt 6. SMP, VP, TU
Komunikace 6. SMP

Tabak 6. Gymndazium Tyn + SMP
Peer program

Sikana a ndsil{ 6. Theia

Poruchy pfijmu potravy 6. SMP

Alkohol 7. Gymnézium Tyn n. Vltavou
Peer program

Kybersikana a virtudlni svét 7. Theia

Domdci ndsil{ 8. Policie CR, SMP
Penize a jejich moc 8. Theia
Antikoncepce 8. SMP

Sikana 8. SMP

Trestné pravni odpovédnost 9. Meéstska policie
mladistvych

Finan¢ni gramotnost 9. Farni charita
Kdo jsem? Moje emoce, silné 9. Theia

stranky a zdroje

Viénocni brusleni 1.-9. SMP

Sportovni dopoledne 1.-9. SMP

ROZVOJ SYSTEMU SOCIALNE PREVENTIVNI PECE VE MESTE

Nazev aktivity Realizator Cilova skupina
Rozvoj nizkoprahového Farni charita Tyn nad Déti a mladez ve véku 10 —
centra pro déti a mladez Vltavou 26 let

BONGO

Rozsiteni nabidky programt
primdrni prevence sportem a
volnocasovymi aktivitami

Farni charita Tyn n. Vltavou
Komise MU Tyn n. Vltavou
VA

Skolni dé&ti a mlade? do 18.
let

MDDM

Sportovni kluby
Prevence socialné Policie CR Déti a mladeZ ohrozené
patologickych jevii SPJ a Méstska policie socidlnim vyloucenim
monitorovani situace MDDM

7S

JihoCesky streetwork

Podrobn¢ feseno ve ,,Strategii protidrogové politiky mésta Tyn nad VItavou*




Specifickd prevence reagujici na aktudlni situaci — tabulky pro tiidni ucitele a vypliovani

prabézné pro zdvere¢nd hodnoceni

DULEZITA TELEFONNI CiSLA

Bc.Cichovd, OSPOD Tyn n. VIt. 606 353 028 385772 296
Jaroslava Veseld — kurétorka 725 032 601
Bc.Nydlova, PPP C.B. 720 523 448 777 678 467
PhDr. Kolafova — PPP 777 224 561 387927 175
Mgr.Marek Nerud — KSKP 386 720 649
MU Tyn (spojovatelka) 385772 200
Vicha, feditel PPP CB 725975 587 387927 155
Mgr. Vilimkova — SPC 385731 824 606 068 974
PPP C. Budgjovice 387927 111 387927 153 (154)
Peer Gymnazium-Mgr.Snorek 720 162 336
Mgr. Jana Sladkovd ~-GTNV 721 975 958
Policie Tyn npor. Lidinsky 974 226 770 385 792 202
Méstska policie Tyn 385772232 724 182 504
BONGO-Peroutkova 731 604 474
MUDr. Laznic¢ek 606 217 321 385 731 846
MUDir. Kristenova 722 476 349 385731 192
Krizové centrum pro déti a rodinu 387 410 864
Kontaktni centrum Héjecek 386 350 169 606 358 676
Poradna drogovych zévislosti 386 350 888
PhDr. Nesnidalova 384 314 300
Fond ohroZenych déti 386 356 868
Linka davéry 387 313 030
Linka bezpeci 800 155 555
Mgr. Fojtikova 778 773 157
THEIA-krizové centrum 775202 421
THEIA - V. Jitikova 774 618 412

ZAVERECNE INFORMACE

Datum Podpis reditelky Skoly

Sezndmen{ feditelky Skoly s MPP 8.9.2025
Seznameni pedagogického sboru Skoly s MPP 8.9.2025




